HOME @ START

Een gezin steun
bieden?

Aan de slag als vrijwilliger
voor Home-Start

Ervaringen delen

Heb je ervaring als ouder of opvoeder? Wil je
vrijwilligerswerk doen bij een gezin? We komen graag met
je in contact. Home-Start biedt steun aan ouders met hun
kinderen. Hun vragen staan centraal. Jij bent een luisterend
oor, helpt om het zelfvertrouwen bij het opvoeden

te vergroten en hun sociale contacten uit te breiden.
Wekelijks ga je naar ‘jouw’ gezin. Je krijgt een inspirerende
training en professionele begeleiding

van de Home-Start codrdinator.

Meer informatie?

www.home-start.nl Scan de QR.




Vrijwilliger Inez:

“Kyra woont in een kleine flat. De jongens zijn erg druk.

Ze vindt het moeilijk ze structuur te bieden, zeker nu er net
een baby is. We gaan soms samen even naar buiten, we

praten veel en ik vertel over mijn ervaringen met kinderen.”

Vrijwilliger Arjo:
“De gelijkwaardigheid vind ik mooi: je kunt een steuntje in

de rug geven en tegelijk als opvoeders met elkaar praten.”

Vrijwilliger Saida:
“Je kunt heel veel betekenen door er alleen maar te zijn,

heb ik gemerkt.”

Wil je vrijwilligerswerk doen bij een gezin?

Neem contact op met de codrdinator:

Annemieke Schouten

coordinator Home-Start Wassenaar
Tel: 06-22563390
a.schouten@jgzzhw.nl

www.home-start.nl






